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ASSISTANT DEPENDANCE HANDICAP 

 
 

 

MODALITÉS 

Objectif global 
Améliorer  la qualité de vie de la personne en situation de handicap  
Permettre d’acquérir une spécialisation dans l’accompagnement de personnes ayant un 
handicap et devenir référent d’un service, d’une institution ou dans un service d’aide à 
domicile 
Objectifs pédagogiques 
Développer ses compétences pour un meilleur accompagnement des personnes en situation 
de handicap, en institution ou à domicile 
Public visé 
Tout personnel, administratif ou soignant, exerçant auprès de personnes en situation de      
handicap 

Profil de l’intervenant 
Cadre de santé, ergothérapeute, prestataire de services et distributeur de matériels médicaux, 
juriste, psychologue, neuropsychologue, psychomotricien… 
 Méthodes pédagogiques 
Expositive et active – apports de connaissances – mise en situation – analyses de pratiques – 
accompagnement à la validation des acquis (contrôle continu et évaluation devant un jury) 

Lieu de déroulement 
En intra : dans votre établissement ou dans les locaux de  Paris, Lyon, Marseille 

 

Durée Tarifs Validation Financement 
31 jours Contactez-nous Attestation 

de formation 
- O.P.C.A 
- Établissement 

Renseignements auprès de Carole EDON-LAMBALLE 
Directrice générale ELKAÉ 
elkae@outlook.fr 
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Programme Durée 
Communiquer et conduire une relation adaptée 
et professionnelle 

 9 jours 

Se positionner comme professionnel en 
prenant en compte les besoins de la personne 
en situation de handicap 

10 jours 

Evaluer et prendre en compte les besoins de 
la personne en situation de handicap 

12 Jours  

 

HANDICAP  



FORMATION ELKAÉ 
ASSISTANT DEPENDANCE HANDICAP 

 
 

 

DÉTAIL DU PROGRAMME 
I/ Communiquer et conduire une relation adaptée et professionnelle tout en se préservant  
( 63 heures, 9 jours) 
Connaissances du handicap et du cadre médico-social 
Les aides à la mobilité 
Communication et relations professionnelles 
La prévention des risques professionnels pour les intervenants 
 
II/ Se positionner comme professionnel en prenant en compte les besoins physiologiques, 
psychologiques, sociaux et émotionnels  de personnes atteintes de déficit ou handicap physique  
( 70 heures, 10 jours) 
Connaissances anatomiques 
Le handicap moteur 
Le handicap sensoriel 
Notions d’incapacités et de désavantage 
Les situations particulières face à un handicap physique 
 
III/ Evaluer et prendre en compte les besoins physiologiques, psychologiques, sociaux et 
émotionnels des personnes atteintes de déficit ou handicap psychiques, psychologiques et mentaux 
( 84 heures, 12 jours) 
Le handicap mental, psychique et psychologique 
Les incapacités et comportements liés au handicap mental, psychique et neurologique 
Les situations d’urgence et prévention des risques 
Pathologies particulières 
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Programme Durée 
Communiquer et conduire une relation adaptée 
et professionnelle 

9 jours 

Se positionner comme professionnel en 
prenant en compte les besoins de la personne 
en situation de handicap 

10 jours 

Evaluer et prendre en compte les besoins de 
la personne en situation de handicap 

12 jours 

 


